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Ce recueil présente une sélection de 28 poèmes brefs du poète norvégien 
Olav H. Hauge, « cet homme simple qui partagea sa vie entre écrire et 
cultiver ses pommiers. » Inspiré par la poésie chinoise, l'auteur évoque la 
joie de vivre à partir de faits puisés dans le quotidien.

Depuis cette nuit l'herbe est verte.
Un oiseau s'essaie à chanter,
la brume s'élève,
le soleil paraît au dessus des cimes blanches.
De tout temps, au matin
la joie tambourine sur mon bouclier de cuivre.

Tout paraît si simple dans la vie du poète qu'il ne craint jamais le manque 
d'inspiration.

Jaune, la nouvelle nappe.
Et blanches, les pages neuves !
Sûr que les mots vont venir :
une si belle nappe,
un si beau papier !
La glace a recouvert le fjord,
les oiseaux viennent s'y poser.

S'aventurant sur les sentiers entourant le village de Ulvik, au bord d'un 
fjord, il cherche à atteindre le vrai.

S'éveiller et sentir
son cœur tomber,
lourd comme une pierre, sombre
et bientôt dur...
Lentement se lève la houle,
lentement rougit la forêt du ravin,
lentement s'approchent les feux de l'enfer,
lentement émerge le vrai...

Loin du haïku par la forme, ses poèmes n'en restent pas moins une source 
d'eau claire que doit boire l'apprenti haïjin, tout comme peuvent l'être ceux 
de Li Po ou de Tu Fu.

Un mot
- une pierre
dans une rivière froide.
Encore une pierre -
Il m'en faudra d'autres
si je veux traverser.
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